///CONSIGNES POST-INJECTIONS

— TOXINE —
BOTULIQUE

Les injections de Botox® (toxine botulique) permettent d'agir sur le relachement

des muscles responsables des « rides d'expression ». Leur contraction est alors

bloquee. Il s'agit d'un acte de medecine esthetique tres courant et a pour but de

corriger notamment les rides du lion, les pattes d'oie, les rides horizontales du
front.

Afin d'optimiser le résultat et de limiter les risques, il convient de respecter
quelques précautions apres une séance d'injections, a savoir :

>> Les médicaments anti-inflammatoires

et l'aspirine sont a proscrire dans les
48H qui precedent les injections.

>> Ne pas s'allonger dans les 6 heures
qui suivent les injections.

>> Ne pas procéder a des massages ou
des manipulations du visage dans les
48h qui suivent les injections.

>> Ne pas pratiquer de sport dans les
heures qui suivent l'injection. Pas de
contre-indications par la suite.

>> Sauna et Hammam sont déconseillés
les premiers jours,

>> Les injections n'’engendrent aucune
éviction sociale ou professionnelle.

>> Les résultats des injections de
Botox debutent dans les 7 a 10 jours
qui suivent l'acte et atteignent leur
maximum a 1 mois.

>> Les effets du Botox® ont une durée
moyenne de 4 a 6 mois.

>> Les injections regulieres (dans le
respect des délais entre chaque geste)
permettent une efficacité plus durable
des effets et ont pour role de prevenir
les rides du visage.



